Apprendimento Clinico

Corso di Laurea in Infermieristica

L'apprendimento clinico viene anche chiamato tirocinio e concerne I'acquisizione della
competenza propria dello specifico profilo professionale attraverso le attivita svolte nelle sedi
ospedaliere universitarie e in strutture convenzionate sotto la guida di tutori appartenenti al
profilo e con I'affiancamento da parte di guide di tirocinio.

E’ distribuito nei tre anni di corso e si svolge nei periodi in periodi liberi dall’attivita didattica
d’aula come indicato nel calendario didattico del Corso di Laurea. L'apprendimento clinico &
articolato in due semestri per ciascun anno di corso e suddiviso in cicli. La verifica avviene con
il superamento di un esame denominato Apprendimento Clinico (di 1°, 2° e 3° anno) valutato
in trentesimi.

Apprendimento clinico 1° anno: Articolazione del Tirocinio

L'apprendimento clinico dello studente infermiere del 1° anno é articolato in due semestri
suddiviso in 2 cicli (per un totale di 27.5 CFU).
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Le attivita previste nel 1° ciclo sono propedeutiche alle attivita successive e si svolgono in
forma di esercitazioni in classe, simulazioni di casi, visite guidate, lavoro di gruppo, sessioni di
autoapprendimento e riflessione. Le esperienze in contesti reali dell'apprendimento clinico
avranno inizio nel ciclo successivo al primo.

Durante il 2° e 3° ciclo lo studente verra avviato nelle unita operative di chirurgia generale e
medicina generale.

Lo studente dovra raggiungere gli obiettivi generali previsti per il 1° anno entro la fine del 3°
ciclo, presupponendo un livello minimo di performance, che verra ottimizzato durante il 4°ciclo
di tirocinio.

In questo ultimo ciclo lo studente, guidato dall'assistente di tirocinio, ha I'opportunita di lavorare
sugli obbiettivi non raggiunti o parzialmente raggiunti sfruttando al meglio le conoscenze
teoriche apprese durante il 2° semestre

Il libretto di tirocinio raccoglie tutte le schede degli obiettivi di ciascun studente e tutti i fogli
firma.

Obiettivi generali del 1° anno: Al termine del tirocinio del primo anno lo studente sara in grado
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di:

Saper riconoscere e rispettare il ruolo e le competenze proprie e quelle dell'equipe
assistenziale stabilendo relazioni, partecipando alle attivita ed apportando contributi costruttivi.

Identificare i bisogni fisici, psicologici e sociali della persona nelle diverse eta della vita,
integrando le conoscenze teoriche con quelle pratiche.

Dimostrare capacita di stabilire e mantenere relazioni efficaci con le persone assistite, con la
sua famiglia e/o con le persone vicine al paziente.

Il tirocinio del primo anno si svolge in reparti di:

Medicina generale

Chirurgia generale

Le attivita previste in reparti di medicina e chirurgia generale sono le seguenti: Esperienze in
contesti real
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Esercitazioni in contesti reali

Studio clinico guidato

Predisposizione di elaborati scritti correlati all'esperienza del tirocinio.

Sessioni di analisi e di riflessione sulle esperienze

Sessioni di autovalutazione e di apprendimento

La scheda di valutazione e di insegnamento clinico

Per favorire I'insegnamento clinico e la verifica del raggiungimento degli obiettivi le figure
tutoriali e lo studente hanno a disposizione una scheda di valutazione in cui vengono enunciati
obiettivi e criteri da utilizzare.

Le schede sono compilate dall'assistente di tirocinio in presenza dello studente e poi
consegnato al Coordinatore dell'attivita Professionalizzante (C.A.P.) alla fine di ogni ciclo. Il
contenuto viene analizzato e discusso al fine di evidenziare obiettivi che devono essere
necessariamente raggiunti entro il termine del tirocinio.
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[l monitoraggio della frequenza avviene tramite un foglio firma compilato quotidianamente dallo
studente e validato dalla Caposala responsabile dell'Unita Operativa. Alla fine del semestre il
foglio firma verra consegnato al C.A.P.

La valutazione finale del 1° anno di tirocinio: scheda di valutazione e prova pratica

La valutazione del Tirocinio prende in considerazione le schede di ciascun ciclo con i relativi
giudizi formulati dalle assistenti di tirocinio e una prova pratica finale (esame di apprendimento
clinico di 1° anno).

La prova finale viene sostenuta dagli studenti in presenza del C.A.P. e dei docenti delle materie
infermieristiche che li hanno seguiti durante il percorso formativo del 1° anno.

Tale prova deve essere sostenuta improrogabilmente entro la prima settimana di settembre.
Eventuali debiti formativi dovranno essere colmati entro il 01/10/--, data d'inizio del successivo
anno accademico.

Apprendimento clinico 2° anno Articolazione del Tirocinio
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L’apprendimento clinico dello studente infermiere del 2° anno é articolato in due semestri
suddiviso in due cicli al 1° semestre e 5 cicli al 2°semestre per un totale di 7 cicli e 24.5 CFU.

La valutazione dell’'apprendimento raggiunto viene fatta mediante I'uso di schede, con 5 livelli
possibili secondo il codice sopraindicato.

Obiettivi generali del 2° anno

Al termine del tirocinio del secondo anno lo studente sara in grado di:

Saper riconoscere e rispettare il ruolo e le competenze proprie e quelle dell'equipe assistenziale
stabilendo relazioni, partecipando alle attivita ed apportando contributi costruttivi.

Identificare i bisogni fisici, psicologici e sociali della persona nelle diverse eta della vita,
integrando le conoscenze teoriche con quelle pratiche.

Dimostrare capacita di stabilire e mantenere relazioni efficaci con le persone assistite, con la
sua famiglia e/o con le persone vicine al paziente.

Attuare le attivita di assistenza infermieristica;
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Al termine del secondo semestre lo studente raggiungera anche gli obiettivi relativi ai Reparti
specialistici e alla Sala operatoria, obiettivi specificati e sviluppati nella scheda di ciascun
reparto.

Il tirocinio del secondo anno si svolgera nei reparti di: 1° semestre:

Medicina generale

Chirurgia generale

2° semestre:

Nido e Ostetricia

Pediatria

Urologia
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Cardiologia

Sala Operatoria

La valutazione finale del 2° anno di tirocinio: scheda di valutazione e prova pratica

La valutazione del Tirocinio prende in considerazione le schede degli obiettivi di ciascun ciclo
con i relativi giudizi formulati dalle Assistenti di tirocinio e una prova finale.

La prova finale viene sostenuta dagli studenti in presenza del C.A.P. e dei docenti delle materie
infermieristiche che li hanno seguiti durante il percorso formativo del 2° anno.

Tale prova deve essere sostenuta improrogabilmente entro la seconda settimana di settembre.
Eventuali debiti formativi dovranno essere colmati entro il 01.10., data d’inizio dell’ anno
accademico successivo.
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0 Apprendimento clinico 3° anno Articolazione del Tirocinio

L'apprendimento clinico dello studente infermiere del 3°anno € articolato in due semestri,
suddiviso in 3 cicli al 1° semestre e 4 cicli al 2° semestre per un totale di 7 cicli e 26 CFU.

Il monitoraggio della frequenza avviene tramite un foglio firma compilato quotidianamente dallo
studente e validato dalla Caposala responsabile dell'Unita Operativa. Alla fine del semestre il
foglio firma verra consegnato al C.A.P.

Al termine di ciascun semestre lo studente raggiungera gli obiettivi specifici sviluppati nella
scheda di ciascun reparto.

Al termine del tirocinio lo studente dovra superare I'esame di apprendimento clinico del terzo
anno, in caso contrario € previsto un periodo di tirocinio per il recupero dei debiti formativi.

Al termine del tirocinio del terzo anno lo studente avra frequentato reparti di:

Oncologia

Ortopedia
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Cardiochirurgia-Degenza

Cardiochirurgia-Terapia Intensiva

Rianimazione

Patologia neonatale

Al termine del tirocinio lo studente sara in grado di:

Predisporre un piano di assistenza relativo ai bisogni assistenziali di un paziente, formulando
corrette diagnosi infermieristiche.

La valutazione finale del 3° anno di tirocinio: scheda di valutazione e prova pratica

La valutazione del Tirocinio prende in considerazione le schede degli obiettivi di ciascun ciclo
con i relativi giudizi formulati dalle Assistenti di tirocinio e una prova finale.

La prova finale viene sostenuta dagli studenti in presenza del Coordinatore dell'Attivita
Professionalizzante e dei docenti delle materie infermieristiche che li hanno seguiti durante il
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percorso formativo del 3° anno.
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