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CORSO DI LAUREA IN ODONTOIATRIA E PROTESI DENTARIA

 

Gli Obiettivi Generali del corso di Parodontologia sono:
· preparare un odontoiatra competente in campo parodontale per quanto riguarda: 

1. le capacità diagnostiche 

2. la capacità di applicare correttamente e con abilità manuale le terapie meccaniche

3. le conoscenze scientifiche e biologiche di base
Essere scientificamente e biologicamente preparato è la caratteristica basilare di un clinico competente; per poterlo essere, è necessario aggiornarsi continuamente sulla letteratura più recente, essere in grado di rielaborare le proprie conoscenze, e di  adottare le applicazioni cliniche che da queste rielaborazioni derivano. 
Finalità addizionali del corso possono essere: 
· l’approccio all’insegnamento (esercizio alla divulgazione) 
· l'approccio alla ricerca (preparazione di una tesi, basata su ricerca clinica o di base, e frequenza presso il Laboratorio di  Biotecnologie Orali) 
 

 

Programma delle lezioni di Parodontologia  (V anno)
 
Review degli argomenti teorici trattati durante il corso del IV anno

 

    1.
Anatomia del parodonto 

    2.
Epidemiologia della malattia parodontale 

    3.  
Placca dentale e tartaro

    4.  
Microbiologia della malattia parodontale associata a placca

    5.   
Patogenesi della malattia parodontale associata a placca

    6.   
Parodontite prepuberale e giovanile

    7.    Gengivite necrotizzante

    8. 
Trauma da occlusione 

    9.  
Esame dei pazienti con malattia parodontale

    10. 
Diagnosi delle lesioni parodontali

    11.
Piano di trattamento

    12. 
Fase causale della terapia parodontale

    13.
Antisettici ed antibiotici  

 

Argomenti di nuova trattazione (corso del V anno)
 

1. Terapia chirurgica
     Gengivectomia, Tecniche a lembo, Procedure rigenerative,  Chirurgia ossea, Tecnica del cuneo distale, Anestesia in chirurgia parodontale, Impacco parodontale, Suture, Attenzioni post-operatorie
2. Chirurgia muco-gengivale

   
Recessioni gengivali, Tecniche di aumento gengivale,Tecniche di  ricopertura radicolare
3. Terapia parodontale rigenerativa

    Guarigione della ferita parodontale, Rigenerazione Guidata dei Tessuti, (GTR e GBTR) 
4. Estetica del parodonto

     Allungamento della corona clinica, Procedura per l’aumento di cresta 

5. Terapia occlusale
6. Interrelazioni orto-parodontali
7. Interrelazioni protesico-parodontali
8. Interrelazioni endo-parodontali
9. Implantologia

    Osteointegrazione. Storia e aggiornamenti, Mucosa perimplantare,  Esame radiografico, Sito chirurgico, Rigenerazione Guidata dell’Osso ( GBR ), “Distrazione ossea”, Impianti post-estrattivi, Carico immediato su impianti
        10. Microchirurgia

     Strumentario, Tecniche operatorie
        11. Aggiornamento parodontale mediante l'analisi della letteratura scientifica
 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Il corso del V anno dovrebbe comprendere: 
25 ore di lezioni frontali (15 ore di teoria / 10 ore di analisi della letteratura scientifica) = 1 CFU 

25 ore di studio teorico della materia (domiciliare) = 1 CFU 

Altre 25 ore di lezioni frontali suddivise in:

10 ore di verifiche in itinere . 10 ore di seminari di gruppo . 5 ore di diagnostica parodontale sul paziente = 1 CFU 

25 ore di terapia attiva non chirurgica (SRP) = 1 CFU 

n° 2 pazienti da seguire dalla raccolta dati sino alla terapia di mantenimento= 2 CFU
5 ore di esercitazioni su animale (chirurgia parodontale). 20 ore di frequenza in reparto = 1 CFU 

TOTALE: 3 CFU teorici + 3 CFU discipline professionalizzanti
Gli Obiettivi Pratico-clinici delle discipline parodontali professionalizzanti sono:
 
Ottenere: 

· conoscenze teoriche e le abilità clinico professionali per poter svolgere attività di esame clinico del paziente parodontale
· capacità di analisi dei dati clinici e strumentali e di elaborazione di diagnosi e piani di trattamento
· capacità di motivazione del paziente a un programma di prevenzione ed educazione corretta all’igiene orale (compito coaudiuvato dall’attività dell’igienista dentale)
· abilità per gestire una corretta preparazione iniziale parodontale (compito coaudiuvato dall’attività dell’igienista dentale)
· capacità di mantenere il caso a lunga scadenza (compito coaudiuvato dall’attività dell’igienista dentale)
· capacità di affrontare le terapie chirurgiche più indicate
· capacità di fare organici piani di trattamento implantologici
 ------------------------------------------------------------------------------------------------------

 

Parodontologia  II (VI e V anno)
· 50 ore di presenza in reparto  per i 2 CFU del II anno 
· 75 ore di presenza in reparto per i 3 CFU del IV anno e 75 ore per  i 3 CFU del V anno 

Le attività formative professionalizzanti sono divise in attività cliniche su pazienti ed esercitazioni pratiche su manichini didattici sotto la guida del Docente e dei Tutori professionali.
Attività sul paziente
1)     Esame Clinico del Paziente Parodontale    
2)     Raccolta dei dati clinici sulla cartella Parodontale
3)     Metodi di rilevazione della Placca batterica ed Istruzioni di Igiene
4)     Esecuzione di Status radiografico endorale
5)     Esercizi di comunicazione e motivazione del paziente Parodontale
6)     Diagnosi e piano di tratamento    
7)     Esercizi di scaling e levigatura radicolare
8)     Esercizi di affilatura dello strumentario
9)     Rivalutazione del caso clinico e piano di trattamento definitivo
10)   Approccio chirurgico
11)   Terapia di mantenimento
 

Attività sul manichino
1)    Chirurgia mucogengivale estetica
2)    Chirurgia parodontale
3)    Esercizi di osteo-plastica
4)    Esercizi di corono plastica 
5)     Esercizi di correzione dei difetti delle formazioni

Il tutor per l’esercitazione degli studenti (circa 70 fra II, IV e V anno) deve coordinare il lavoro dell’insegnante, e affiancarsi a lui nella gestione clinica dei pazienti e nell’insegnamento pratico agli studenti.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Materiali:
Gli studenti dovranno avere a disposizione (oltre allo strumentario necessario, già indicato per le esercitazioni pratiche e cliniche degli anni precedenti, ossia: kit completo di curette di gracey (5/6;7/8;11/12;13/14), curette Universale, sonda parodontale millimetrata, bocca per manichino con denti intercambiabili e gengive morbide che simulino i difetti parodontali, Manipolo per turbina e per micromotore con relative frese, adesivi e compositi per splintaggi) gli strumenti sottoelencati:

· pinza porta-aghi atraumetica

· scollaperiostio doppio

· manico per bisturi (Orban)

· forbicine a branche sottili

Le Verifiche in itinere sono previste di tipo Misto: 
· prova scritta con questionario a risposte multiple e 
· prova pratica sul manichino obbligatoria.

Esame scritto comprendente n° 5 domande a risposta multipla e una domanda con risposta descrittiva.
Esame orale con: descrizione di un caso clinico, analisi di un articolo scientifico parodontale e due domande di teoria.
 

Assenze superiori al 30 % delle ore previste dalla didattica escludono automaticamente l'ammissione a verifiche e/o sessione d'esame.

Il docente è a disposizione degli studenti presso il Reparto di Parodontologia via Binaghi, 4 Cagliari (V piano) nei giorni di: Mercoledì e Venerdì dalle 08.45 - 12.55. 

Tel. 070537429 (Rivolgersi all'assistente di Reparto sig.ra Lore Piras).
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